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Wo wurde der fehlende 
Punkt zum direkten 

Aufstieg „verschenkt“?

verloren unsere Herren gegen den 
SV Elze unglücklich (2:1).

Im Relegationsspiel
am 25.06.2023,

Unsere 1 . Herren zeigte sich als fairer 
Verlierer und gratulierte den Elzern zum

Aufstieg.



Gutes tun für unsere Heimat.

heimatherzen.de – die Spendenplatt-
form für Vereine und ihre Unterstützer. 
Machen Sie mit und unterstützen Sie 
Ihren Lieblingsverein!

Mehr Infos unter: www.heimatherzen.de
Die Spendenplattform der  
Sparkasse Hildesheim Goslar Peine

Weil’s um mehr als Geld geht.

Fassen Sie sich 
ein Herz auf 
heimatherzen.de



Weiterhin sind in den letzten Wochen mit der Unterstützung von Thomas Kühl 

(Architektengruppe Zingel) zwei Anträge auf Sportstättenförderung für den 

Umbau der Dusch- und Umkleideräume bei der Stadt und beim Landkreis Hildes-

heim vom Vorstand gestellt worden. Neben diesen Anträgen liegt bereits ein 

genehmigter Förderantrag vom LSB vor, der seine Gültigkeit Ende des Jahres 

verliert, wenn er nicht genutzt wird. Wenn die Höhe der Fördergelder insgesamt 

bekannt sind und das weitere Vorgehen im Vorstand abgestimmt ist wird kurzfris-

tig (voraussichtlich im September oder Oktober) zu einer außerordentlichen 

Hauptversammlung eingeladen. Dieses Vorgehen entspricht der Beschlusslage 

der letzten Jahreshauptversammlung vom 10.06.2023.

Kurz vor den Sommerferien bewarb sich die Abteilung Schwimmen um eine För-

derung der Stadtwerke Hildesheim AG. Der Kontakt wurde durch ein Elternteil 

der Wettkampfmannschaft hergestellt. Die Besonderheit dieses Programms 
besteht darin, dass Mitarbeitende der Stadtwerke Hildesheim AG Sport-

An dieser Stelle sei auch noch einmal daran erinnert, dass beim Ausfüllen der 

Eintrittserklärung möglichst immer eine Email-Adresse angegeben wird. Das 

erleichtert die Kommunikation mit den Mitgliederinnen und Mitgliedern enorm. 

Des Weiteren ist es enorm hilfreich, wenn Änderungen der Kontodaten mitgeteilt 

werden (z.B. an: Mitgliederverwaltung@rsv-schtum.com). Dies reduziert die mit 

Rücklastschriften verbundene Arbeit und verhindert unnötige Kosten.

Liebe RSV´er!

Zurzeit befassen sich einige Mitglieder mit dem Vereinsprogramm 

des RSV Achtum. Das aktuelle Programm Commusic ist Basis für 

die Buchhaltung und Rechnungslegung sowie der Mitgliedswar-

tung. Grundsätzlich ist es mit diesem Programm möglich, alle not-

wendigen Funktionalitäten zu nutzen, die eine moderne Vereinsführung für einen 

Verein mit ca. 500 Mitgliederinnen und Mitgliedern benötigt. So kann z.B. auch 

eine Sammellastschriftdatei für den Einzug der halbjährlichen Mitgliedsbeiträge 

mit diesem Programm erzeugt werden. Allerdings handelt es bei der von uns 

genutzten Version um eine Client-and-Server Anwendung mit sehr schlechten 

Antwortzeiten. Außerdem ist die Handhabung der einzelnen Module z.T. sehr 

umständlich. In der Handhabung bedeutet dies einen sehr hohen Arbeitsauf-

wand bei der Pflege der Mitglieder, der Erstellung der Beitragseinzüge im Rah-

men der Geschäftsführung. Deshalb sind wir auf der Suche nach einem neuen 

Vereinsprogramm. Bei dieser Arbeit unterstützt uns insbesondere Michael Nick,l 

der auch unsere Homepage administriert. An dieser Stelle möchten wir Michael 

ganz herzlich Danke sagen, da er den Vorstand mit seinem Fachwissen immer 

wieder unterstützt und wertvolle Tipps parat hat! 
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vereine und Jugendgruppen im Rahmen der Unternehmenskommunikati-
on für eine Förderung vorschlagen können. In einem mehrseitigen Antrag stellte 

die Abteilung ihre Arbeit dar und zeigte Möglichkeiten der werblichen Zusam-

menarbeit auf.

Vor einigen Tagen wurde auf die Bewerbung positiv reagiert und ein Betrag von 

500 Euro in Aussicht gestellt. Für die Entscheidung sprachen die familiäre 

Atmosphäre innerhalb der Abteilung, das Engagement an der Basis mit dem 

Anfänger- und Abzeichenschwimmen und der Teamgeist der Wettkampfgruppe. 

Die Abteilung wird in den nächsten Ausgaben über den Fortgang der Zusammen-

arbeit berichten.

Ulf Knorr

RSV Achtum

Vorstand
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Viele Fans des RSV reisten nach Harsum, um ihre Mannschaft zu unterstützen. 
Vor ca. 650 begeisterten Zuschauern entwickelte sich ein spannendes Aufstiegs-
spiel, das der SV Elze etwas glücklicher gewann. Der RSV Achtum war minde-
stens gleichwertig, konnte aber seine guten Torchanchen zu selten verwerten. 
Der SV Elze legte einen Blitzstart hin und führte bereits nach 3 Minuten mit 1:0.  
David Brinkmann egalisierte in der 40. Minute zum 1:1 und es kam wieder Hoff-
nung auf, doch nach einer Ecke in der 61. Minute ging der SV Elze wieder mit 2:1 
in Führung. In der verbleibenden Spielzeit hatte die Mannschaft von Patrick Fri-
cke noch mehrere gute Tormöglichkeiten, konnte sie aber nicht nutzen und so 
ging der Sieg an den SV Elze. Die Mannschaft des RSV Achtum und ihre Trainer 
Patrick Fricke und Godehard Hecke zeigten sich als faire Verlierer und gratulier-
ten den Elzern zum Aufstieg. 

Die Saison der Fußballer des RSV Achtum ist beendet. Die 1. 
Mannschaft hat nach einer äußerst erfolgreichen Saison den Auf-
stieg in die Kreisliga knapp verpasst. In einem Relegationsspiel gegen 
den SV Elze in Harsum verlor die Mannschaft mit 2:1.

Das war eine tolle 

Nach dem Spiel trafen sich Spieler, Trainer und Fans des RSV Achtum auf dem 
Sportplatz des RSV Achtum und feierten den Abschluss der Saison 2022/23, die 
trotz des Nichtaufstiegs eine tolle und erfolgreiche Saison war, denn im ersten 
Jahr in der 1. Kreisklasse so erfolgreich zu spielen, war schon sehenswert und 
außergewöhnlich.

und erfolgreiche Saison 2022/23 !

Aber von vorn an: am Ende der Spielzeit 2022/23 belegte die 1. Herren mit 62 
Punkten und 62:20 Toren den zweiten Tabellenplatz in der 1.Kreisklasse Staf-
fel A. Der PSV Hildesheim stieg als Tabellenerster mit 63 Punkten in die Kreis-
liga auf. Somit musste ein Relegationsspiel der beiden Tabellenzweiten aus 
der Staffel A ( Achtum ) und der Staffel B ( Elze ) den zweiten Aufsteiger ermit-
teln. Am 25. Juni fand das Spiel in Harsum statt.
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1. Herren 1957

A- Jugend 1951

Willi Bauermeister  

Nun laufen bereits die Vorbereitungen auf die neue Saison 2023 / 24. Die 1. Her-
ren hat leider mehrere Abgänge zu verzeichnen. Die beiden besten Torschützen 
der 1. Herren verlassen den RSV. David Brinkmann wechselt zum SC Harsum 
und Wael Ismail wurde von der Bezirksligamannschaft des VFR Ochtersum ver-

pflichtet. Drei weitere 
Stammspieler verlassen 
zusätzlich den RSV. Trotz 
der Abgänge wird die 1. 
Mannschaft eine gute 
Saison spielen, denn die 
Spieler um Patrick Fricke 
und Godehard Hecke 
werden gemeinsam alles 
versuchen, um in der 1. 
Kreisklasse ordentlich 
mitzuspielen. 

Bei Freibier und Pizza wurden einige fröhliche Stunden im und um das Clubhaus 
verbracht.

Beim Pokalturnier in Bettmar zeigte die Mannschaft in den beiden ersten Spielen 
schon gute Ansätze. Gegen den SV Einum 2 ( 1. Kreisklasse ) gelang ein 1:1 und 
im zweiten Spiel gegen Nettlingen wurde mit 3:1 gewonnen. Das dritte Spiel 
gegen Bettmar/Dinklar entschied die Mannschaft von Patrick Fricke und Gode-
hard Hecke souverän mit 3:0 für sich. Mit 7 Punkten und 7:2 Toren belegte der 
RSV in der Gruppe A den ersten Platz und spielt nun im Halbfinale gegen Neuhof 
II. Vielleicht erreicht man sogar das Finale ! Auch wenn die Mannschaft sehr viele 
Abgänge verbuchen muss, so kann man doch zuversichtlich in die neue Saison 
gehen, denn auch einige A-Jugendspieler aus der Mannschaft von Kai Poldafit 
werden die erste Herrenmannschaft verstärken. Wir wünschen den Trainern und 
der 1. Mannschaft viel Erfolg im Spieljahr 2023/24 und hoffen auf eine ähnlich 
tolle Saison. Natürlich gilt der gleiche Wunsch für die zweite Herren von Jörg 
Franzmann . ( Einige Bilder vom Relegationsspiel im Anhang )
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Von A wie Affen fangen bis Z wie Zombieball

Bei uns im Kindersport ist für jeden kleinen Sportler und für jede 
kleine Sportlerin etwas dabei.  Wir starten immer mit einem Freispiel. 
Euren Ideen und eurer Kreativität sind hier keine Grenzen gesetzt. 
Erlaubt ist, was Spaß macht, gefällt und allen gut tut. Auch in der anschließenden 
Spielphase sind Vorschläge erwünscht. Dauerbrenner sind immer noch die 
Spiele „Zombieball" und „T-Ball" aber auch neue Ideen finden immer ihren Platz. 
Gemeinsamer Geräteauf- und abbau klappt bei uns auch schon richtig gut. 
Besonders beliebt sind immer die Taue und die Ringe. Neben Bewegung und 
Spielespaß stehen aber auch ein fairer und freundlicher Umgang und ein 
respektvolles Miteinander im Vordergrund.

Anschließend heißt es dann Türen auf für die „Großen". Neben Fußball, Hockey 
etc. sind auch hier eure Wünsche und Ideen gefragt. Geplant sind erstmalig 
kleine Aufbauten zum Thema „Parcour". Aber auch das Minitramp und kleine 
Spiele aus dem bekannten Fundus kommen immer wieder gerne zum Einsatz. 

Wir freuen uns jederzeit über interessierte Kinder, welche gerne zum Schnup-
pern vorbeischauen möchten. Los geht's immer jeden Donnerstag um 15.30 Uhr 
bis 16.15 Uhr (6 bis 8 Jahre) und um 16.15 Uhr bis 17 Uhr (9 bis 11 Jahre).

Caro :)

Goschenstraße 41                         
31134 Hildesheim
Telefon 05121/12850

Goschenstraße 41                         
31134 Hildesheim
Telefon 05121/12850

Das sollten Sie ausprobieren

Vom Vollkorn über Dinkel

zum Weißbrot

Vom Sahne bis hin zum Plunder-Stück

Guten Appetit wünscht Ihnen

Ihr Bäckermeister

Wolfgang Raatz

Wir sind Montag bis Freitag von 6 bis 18 Uhr
und Samstag von 6 bis 13 Uhr für Sie da.

über 30 verschiedene Sorten Brötchen.
Es warten auf Sie täglich frisch aus dem Ofen
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Frankenstr. 2a     31135 Hildesheim
Tel. 0 51 21 / 3 73 89     Fax 3 50 23

.
.

Sanitäre Anlagen   Gasheizungen   Solaranlagen
Junkers Vertragskundendienst   Gasgerätewartungen

Gasabdichtung   Gascheck   Badsanierung

· Arbeitest Du gerne mit Kindern und hast Freude an der 
Vermittlung von sportlichen Bewegungen?

· Ist Dir soziales Miteinander und ein fairer Umgang total wichtig? : 

Gesucht! Gesucht! Gesucht! Gesucht! 

· Hast Du Spaß und Freude am Sport treiben? 

Ÿ  Kontakt über:

Ÿ Haben wir dein Interesse geweckt? Dann melde dich gerne........

bei uns im RSV Achtum !
Dann brauchen wir Dich als Übungsleiter(in) 

Ÿ Du solltest etwa 16 Jahre (oder älter sein ;)) und Spaß und Freude 

am Sport mit Kindern mitbringen. Ein Übungsleiterschein ist nicht 

zwingend erforderlich und kann auch im Rahmen deiner Tätigkeit bei 

uns im Verein erworben werden.

caroline.komorek@gmx.

rabicy_cevik@hotmail.
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Wir treffen uns immer von 17:00 bis 17:45 Uhr in der Achtumer Sporthalle, um 
gemeinsam ein bisschen Spaß zu haben. Hierbei tanzen wir natürlich zu ver-
schiedenen Liedern, die jeder ab der ersten Stunde mittanzen kann, wie zum 
Beispiel zu dem „Hockey Cockey", dem „Fliegerlied" oder dem „Ententanz".

Bericht Kindertanzen 

Seit September leite ich nun das Kindertanzen in Achtum und 
freue mich jeden Donnerstag wieder auf meine 11 Mädels im Alter 
von 4 bis 8 Jahren.

 Aber auch kleinere Choreografien zu bestimmten Liedern versuchen wir einzu-
studieren. Dabei richten wir uns ganz nach den Wünschen der Kinder. Oft spielen 
wir auch Spiele wie „Feuer, Wasser, Sturm" oder „Hexe, Hexe, was kochst du 
heute?". Sehr beliebt ist auch der Stopptanz, am liebsten zu „La La La" von 
Shakira. Dabei müssen alle Kinder stehen bleiben, sobald die Musik ausgeht. 
Auch die Turnmatten werden bei Bedarf ab und zu mal heraus geholt! Falls ihr 
nun auch Lust bekommen habt, vorbeizuschauen, heißen wir alle Kinder herzlich 
willkommen. Weitere Infos können gerne per E-Mail erfragt werden (jk.hildes-
heim@gmail.com). 

Mit freundlich Grüßen
Jodie Koch

Neben unseren umfangreichen physiotherapeutischen Leistungen, ist die Osteopathie für 

Erwachsene, Kinder und Säuglinge ein Schwerpunkt unserer Praxis.

Wir bieten zusätzlich Kurse in Yoga, Qigong, Rücken t, Hüft-Knie-Kurs, autogenem Training, 

Faszienkurs, Rückbildungsgymnastik und Babymassage an.

In Dingelbe bieten wir Ihnen das Physio-Aktiv Gesundheitstraining

 

an zwei Milon-Zirkeln unter physiotherapeutischer Betreuung an.

Zu Fragen rund um unser Therapieangebot stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

MEDICINUM HILDESHEIM
Goslarsche Landstr. 19

31135 Hildesheim

Tel.: 0 51 21 - 91 29 21 0

DINGELBE  
Konrad-Adenauer-Straße 29

31174 Schellerten/Dingelbe

Tel.:  0 51 23 - 40 66 88

PRAXISWEGNER.de
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Temperaturen im Alfelder Sieben Berge Bad

Am 21.Mai 2023 nahmen wir mit 6 Aktiven am Vergleichswett-

kampf des SSG Leinebergland in Alfeld teil. Leider mussten 

im Vorfeld Carla und Mila Okkels krankheitsbedingt absagen. 

Wir sind aber guter Dinge, dass sie beim nächsten Mal wieder 

dabei sein können. Mit Charlotte Paul und Ida Seifert (beide 2011) und Vincent 

Simchen (2010) brachten drei Rsvler einige Wettkampferfahrung mit. Außerdem 

hatten Levi Günther, Piet Bode und Georg Sammler (alle 2014) ihren ersten Wett-

kampf.

DieVeranstaltung war wider Erwarten dank des zahlreichen Zuspruchs der mel-

denden Vereine mit 971 Einzel- und 24 Staffelmeldungen ein sehr großer Wett-

kampf. Neben Vereinen aus dem Sportkreis Hildesheim kamen die Sportlerinnen 

und Sportler aus der Region um Hannover und 

dem südniedersächsischen Raum. Da aber das 

Wetter mitspielte, die Liegewiesen schon frei 

waren und der Spaßbereich auch zur Verfü-

gung stand, war genügend Platz für die 241 

Teilnehmenden. 

Langer Wettkampftag bei sommerlichen 
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Aus dem Trainingsbetrieb

- 13 Seepferdchen-,

Für das zweite Halbjahr bemüht sich 

die Abteilung um die Erweiterung 
der Trainingsmöglichkeit am 
Samstag. 

Der Zuspruch nach Schwimmmöglichkeiten im RSV Achtum-

hat sich seit dem Ende der Corona Beschränkungen kontinu-

ierlich gut entwickelt. Inzwischen kommen die Kinder wieder 

aus dem Stadtgebiet und aus den Landkreisgemeinden. Das 

Interesse spiegelt sich u.a. an den hohen Klickzahlen auf der 

Website des Vereines wieder. Zwischen Ostern und Sommerferien sind mehr als 

10 Kinder neu in den Verein eingetreten. Im Schnitt gibt es wöchentlich zwei 

Anfragen. Inzwischen nehmen im Schnitt 60 Kinder montags, 30 Kinder freitags 

und 10 Kinder samstags am Trainingsbetrieb teil. 

Als große Hilfe hat sich unsere ehemalige Schwimmerin Mathilda Rose entwi-

ckelt, die uns seit Ende letzten Jahres montags unterstützen kann. Mathilda über-

nimmt in den drei Seepferdchengruppen die Kinder, die bereits ohne Schwimm-

hilfe schwimmen können. Mit ihnen übt sie das Streckenschwimmen für das See-

pferdchen und Bronze und unterstützt sie beim Erlernen der Rückenlage. Dies ist 

seit der Änderung der Abzeichenordnung wichtig, weil für Bronze mindestens 

50m in Rückenlage absolviert werden muss.

Im Ersten Halbjahr konnten:

- 9 Silber- und 6 Goldabzeichen 

überreicht werden.

- 14 Bronze-,



Abteilung Tischtennis

Ÿ

3 Wochen später fanden dann die Vereinsmeisterschaften der Erwachsenen-
statt. Mit 17 Teilnehmenden im Einzel und 18 im Doppel war die Vereinsmeister-
schaft auch im Jahr 2023 wieder gut besucht. Ab 14 Uhr stand zunächst das Ein-
zel auf dem Programm. In drei 4er-Gruppen und einer 5er-Gruppe wurden die 8 
Viertelfinalteilnehmer gesucht, um dann anschließend im KO-Modus den Ver-

einsmeister auszuspie-
len. Im Halbfinale stan-
den sich Leon Kellner vs 
Niclas Hartmann und 
Klaus Vietz vs Stefan 
( J o s c h k a )  F i s c h e r  
g e g e n ü b e r.  D a b e i  
schied der Vorjahressie-
ger und punktstärkste 
Spieler Klaus Vietz 
etwas überraschend 
aus. Das zweite Halbfi-
nale entschied Niclas 
Hartmann für sich. Letz-
terer konnte auch das 
F i n
a l e  
m i t  

3:1 für sich entscheiden und somit zum 4. Mal die Vereins-
meisterschaft gewinnen. 

In dieser Ausgabe soll es um die Vereins-
meisterschaften bei den Jugendlichen und 
den Erwachsenen gehen. 

Am 03.06. haben wir die Vereinsmeister-
schaften der Jugendlichen ausgetragen. 
Sechs Jugendliche spielten an drei Tischen 
„Jeder gegen Jeden“. Letztlich setzte sich 
Vorjahressieger Erik Schwarzer souverän 
mit 5:0 Siegen durch. Etwas überraschend 
landete Clemens Mellin mit einer Spielbilanz 
von 4:1 auf Rang zwei. Auf den Plätzen 
folgten Luis Fanger, Henry Schleining, Frie-
der Kubitza & Luci Fischer. Bei Bratwurst 
und Kaltgetränken ließen wir bei schönstem 
Wetter den Nachmittag vor der Sporthalle 
ausklingen. 

12
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In dieser Ausgabe soll es um die Vereinsmeisterschaften bei 
den Jugendlichen und den Erwachsenen gehen. 
Ÿ

3 Wochen später fanden dann die Vereinsmeisterschaften der Erwachsenen-
statt. Mit 17 Teilnehmenden im Einzel und 18 im Doppel war die Vereinsmeister-
schaft auch im Jahr 2023 wieder gut besucht. Ab 14 Uhr stand zunächst das Ein-
zel auf dem Programm. In drei 4er-Gruppen und einer 5er-Gruppe wurden die 8 
Viertelfinalteilnehmer gesucht, um dann anschließend im KO-Modus den Ver-
einsmeister auszuspielen. Im Halbfinale standen sich Leon Kellner vs Niclas 

Abteilung Tischtennis

Am 03.06. haben wir die Vereinsmeisterschaften der Jugendli-
chen ausgetragen.  
Sechs Jugendl iche 
spielten an drei Tischen 
„Jeder gegen Jeden“. Letztlich setzte sich 
Vorjahressieger Erik Schwarzer souverän 
mit 5:0 Siegen durch. Etwas überra-
schend landete Clemens Mellin mit einer 
Spielbilanz von 4:1 auf Rang zwei. Auf 
den Plätzen folgten Luis Fanger, Henry 
Schleining, Frieder Kubitza & Luci 
Fischer. Bei Bratwurst und Kaltgetränken 
ließen wir bei schönstem Wetter den 
Nachmittag vor der Sporthalle ausklin-
gen. 
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Fachgerechte
     Ausführung
          sämtlicher
               Fliesenarbeiten

Thomas Wende * Ringstraße  17 B * 31135 Hildesheim

Telefon (05121) 13 31 74
Telefax (05121) 16 69 96
Mobil (0171) 95 30 666
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Ein weiteres Ziel ist es, die Jungs reifen und den nächsten Entwicklungsschritt 
gehen zu lassen. Aus diesem Grund werden die Spieler bei den Herrenmann-
schaften unserer Stammvereine gelegentlich mittrainieren und der ältere Jahr-
gang auch ab und zu mal in den Spielen aushelfen.

Das Ziel unserer Mannschaft ist es, in den oberen Tabellenregionen ein Wört-
chen mitzureden. Im letzten Jahr haben wir in einigen Testspielen und im Pokal 
schon gezeigt, dass wir gegen ältere und oben spielende Mannschaften gut mit-
halten können und auch die Qualität haben, gegen diese Mannschaften zu 
gewinnen. 

Unsere Teammanagerin Martina Poldafit war auch in der Sommerpause aktiv 
und konnte für Verstärkung sorgen. Sie verpflichtete mit Ben Werchan, Pascal 
Aehle (beide SC Harsum) und Antonio Palma (SV Türk Gücü Hildesheim) drei

Bereits beim ATLAS Titan-Sommercup der SG Dinklar/Bettmar spielten Bjarne, 
Kordi, Ferdinand, Mika und Noah beim RSV Achtum sowie bei der 2. Herren des 
SV Einum mit!

In der kommenden Saison werden wir wieder in der Kreisliga antre-
ten, nachdem wir 22/23 die Meisterschaft in der 1. Kreisklasse gewin-
nen konnten. 

1. JFC AEB Hildesheim -
A-Jugend Kreisliga, Saison 2023/24

Kevin Fleige

- Reparaturen aller Art
- Abschlepp- und Bergedienst
- ASU / AU

Ruf (05121) 5 90 70

Straßendienst 
im Auftrag des

ADAC

sowie vieler weiterer
Versicherung

und Automobilclubs

Kfz. - Meisterbetrieb
Hildesheim/ Wackenstedt
Daimlerring 63
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A-Jugend 1.JFC AEB Hildesheim Saison 22 /23

Hinterer Reihe: Till Franzmann, Mika Poldafit, Ferdinand Aue, Lukasz Stosiek, Hauke Oppermann,

Kordian Sienkiewicz, Bill Dinh, Henry Brückner, Nikola Terziyski, Kai Poldafit, Martina Poldafit.

Vorderer Reihe: Noah Henning, Raoul Torrijo, Dilwar Hauery, Aydil  Hauery, Mateo Kisic, Vinh Dao,

Bjarne Boemke, Veidat Tafalari, (es fehlen: Amir Golzar und Diyar Shamo).

26.08.2023, 12:00 Uhr – Heimspiel gegen den SC Harsum 

hungrige und lernwillige Jungs. 

Die Jungs freuen sich auf Deine Unterstützung bei den Spielen! Bis demächst!

Till Franzmann

Herzlich Willkommen!

Leider mussten wir aber auch zwei Abgänge verzeichnen. Dilwar Hauery ist 
weggezogen und kann deshalb nicht mehr für uns antreten. Auch Lukasz Stosiek 
wird uns verlassen. Lukasz wird ab sofort bei seinem Heimatverein, dem VFL 
Borsum, in der 2. Herren auf Torejagd gehen. Glücklicherweise darf Lukasz aber 
noch Franzmannmit einem Zweitspielrecht bei uns spielen, weshalb er für uns 
noch gelegentlich im Einsatz sein wird. Wir wünschen euch alles Gute!

In der kommenden Spielzeit werden wir in der Kreisliga Staffel B spielen. Die 
Gegner kommen aus Harsum, Himmelsthür, Wohldenberg, Itzum, Bockenem 
und Schellerten. Zudem erwartet uns mit der JSG Ith ein bislang unbekannter 
Gegner aus Dielmissen.

01.09.2023, 19:00 Uhr – Auswärtsspiel gegen den SV RW Wohldenberg
16.09.2023, 13:00 Uhr – Auswärtsspiel gegen die SG Schellerten

Unsere ersten drei Aufgaben:

16
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Geschafft! 
Dank euch sind wir Teil der Netto-Spendenaktion. 

#nettomarkendiscount #danngehdochzunetto #vereinsspende #vereine
Die gesammelten Spenden werden am Ende an uns überreicht. 

den Filialen euren Pfandbon spenden oder an der Kasse aufrunden.
Ab 04.09.2023 könnt ihr in 

Massagepraxis
B. Markwart

- Sportphysio- und Lymphdrainagetherapie
- Fussreflexzonenmasage

31135 Hi-Achtum
St. Margaretenweg 20A
Tel.05121 / 33 605
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Die Saison 2022/2023 der E-Jugend wurde mit einer absoluten Spit-

zenleistung abgeschlossen. In der höchsten Spielklasse, der Kreisli-

ga, wurde die Mannschaft ungeschlagen Meister. Zudem wurden in 14 Punkt-

spielen insgesamt 108 Tore geschossen und der Ball landete nur 7mal im eige-

nen Netz.

Zusammengefasst war es eine sehr gute Saison und wir wollen uns bei allen 

nochmal bedanken.

1. JFC AEB Hildesheim 2022/2023
Saisonrückblick der E-Jugend 

VIELEN DANK liebe Eltern, Zuschauer und Spieler! Die Kinder haben eine super 

Leistung abgeliefert und es hat den Trainern, Hakan Özdemir und Marcel Zuege, 

sehr viel Spaß gemacht.

Des Weiteren war die Leistung des Teams bei den Hallenkreismeisterschaften 

auch sehr erfolgreich! Die E-Jugend erreichte auch hier ungeschlagen die End-

runde und wurde nach einem sehr spannendem Finale auch Hallenkreismeister 

in Hildesheim und qualifizierte sich für die Bezirksmeisterschaft. Dort erreichten 

die Jungs einen sehr guten 3. Platz!

Jungs ihr könnt 

stolz auf euch 

sein… Die Eltern, 

Trainer und der 

Verein sind es 

schon!!!

14 Spiele – 42 Punkte – 108:7 Tore
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Berliner Str. 2  31135 Hildesheim
Tel.: 05121/ 5 25 84  Fax: 05121/ 51 11 35

Autowäsche
Backshop
BISTRO

Shop

Sahin
      Kurt
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Impressionen aus dem Bereich der E- Jugend des 1. JFC AEB
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NWVV-Kids-Beach-Day – 29.07.2023 in Harsum

In diesem Jahr konnten wir unsere Wünsche wahr werden las-
sen. Wir haben uns mit den Kids vom Volleyball Nachbarverein 

SSG Algermissen beim Nord-
westdeutschen Volleyball-Verband (NWVV) für 
den Kids-Beach-Day angemeldet. 16 Kids 
waren dabei und ganz nach dem Motto des 
NWVV: „Dort wo wir sind, scheint die Son-
ne!“ hat es um 9.15 Uhr an diesem Vormittag 
aufgehört zu regnen und ab Mittag hatten sich 
auch die letzten Wolken verzogen.

Wir hatten mit Bianca Kerkmann eine erfahrene 
Trainerin am Start, die uns sowohl die Grund-
techniken, als auch Schlagvarianten und 
Abwehrverhalten zeigte. Um das Geübte anzu-
wenden, lockerte sie die Trainingseinheiten mit 
Spielvarianten und kleinen Wettkämpfen auf. 
Am Ende gab es noch ein wenig Feintuning für 
unsere Aufschläge. Aber danach konnten wir 
gepflegt im Sand zusammenbrechen.

MTV SG Borsum/Harsum/Achtum
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Entspannung und Schönheit
ist unser Motto!

Sylvia Malinowski

Di - Fr    9:00 - 18:00 Uhr
       Sa   8:00 - 14:00 Uhr 05121 / 999 49 69

31134 Hildesheim
Annenstrasse 28

SALON

IHR FRISEUR

H
A
IR

Lehnhoff

                       Traumhafte Blüten 
aaffttee BBllüütt

      
       

          
  & grüne Ideen … 

Öffnungszeiten 
Mo. bis Fr.: 8 - 18.30 Uhr, Sa.: 8 - 16 Uhr 

Goslarsche Landstr. 39
31135 Hildesheim 
Telefon: 05121 - 35 192
www.gaertnerei-lehnhoff.de    

     
     

      
       

         
              

               ... f ür das ganze
 Jahr 
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Auf den Fotos ist klar zu erkennen, wie die Sandgewöhnung für den Nachwuchs 
in allen Altersklassen funktioniert und natürlich wie viel Spaß wir auch beim 
Techniktraining hatten.

Vielen Dank an alle Mütter und Väter fürs Fahren, Grillen, Salate machen und 
Unterstützen; die Kids fürs Mitmachen und Durchbeißen; Bianca für die super 
Vorbereitung und Durchführung aller Übungen und dem NWVV für die Idee, das 
Bereitstellen der Materialien und der Sponsoren.

Wir freuen uns aufs nächste Jahr!
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Hiltrud Jünemann wurde 

am 12. Mai 80 Jahre, und  

Maria Hilski am 26. Mai 85 

Jahre.

Beide sind seit über einem 

halben Jahrhundert in der 

Gruppe aktiv und enga-

giert. Hiltrud ist seit 1974 

u n u n t e r b r o c h e n  a l s  

Nebenkassiererin tätig! 

Wenn für Veranstaltungen 

um Kaffee-,  Kuchenspenden und Hilfe angefragt wurde, 

waren beide immer bereitwillig dabei.

Damengymnastik

Im Frühjahr konnten zwei Gymnastikschwestern besondere Geburts-

tage feiern:

Wir wünschen euch alles Liebe und Gute, bleibt gesund und weiterhin so fröhlich!
Zum Sommerabschluss wurden wir netterweise von Bärbel und Horst mit Sekt über-

rascht, bevor wir es uns im Brockenblick gut gehen ließen.

Fitnessgymnastik

Im ersten Halbjahr konnte die Firnessgymnastik erstmals nach drei Jahren ohne jegliche 

Einschränkungen stattfinden und jede Woche kommen bewegungsfreudige Teilneh-

merinnen in die Turnhalle um zu flotter Musik zu trainieren. Den diesjährigen Som-

merabschluss haben wir auf der Marienburger Höhe im „Paxino“ verbracht: wer woll-

te konnte dorthin radeln und Alle haben das leckere Italienische Essen auf der Ter-

rasse sehr genossen. 

Unsere Trainingszeit ist montags 19:15-

20:15 Uhr in der Achtumer Turnhalle; hast 

du Interesse zum Schnuppertraining zu 

kommen? Kontaktaufnahme gerne per Mail 

über die homepage des RSV: https://rsv-

achtum.com/damen-fitnessgymnastik/

Nicole Hauschild
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SG hält die Klasse im Nachsitzen

Trotz eines 5-2 Auswärtssieges am letzten Spieltag 
gegen die Oberligareserve der SG Rodenberg waren 
wir sportlich aus der Bezirksliga abgestiegen. Doch 
schon im Vorfeld des letzten Spieltags kreist das 
Gerücht, dass es in dieser Saison nur zwei Absteiger 
aus der Bezirksliga geben wird. Nach einer Woche war-
ten wurde das gerücht offiziell bestätigt und wir haben 
im Nachgang die Klasse gehalten. Die Ursache für die sportlich bescheidene 
Saison lag nicht an der fehlenden Qualität in der Mannschaft, die war ohne Frage 
vorhanden, sondern an der sorglosen Einstellung vieler Spielerinnen. Denn sel-
ten, gerade in der Hinrunde, wurde die Qualität auf den Platz gebracht. Eine Flut 
an Absagen an den Spieltagen führte dazu, dass wir oft mit dem letzten Aufgebot 
zu den Spielen antreten mussten. Dementsprechend kassierten wir oft empfindli-
che und auch hohe Niederlagen. Die Ausbeute der Hinrunde liest sich wie folgt 3: 
Siege und 8 Niederlagen. Die Rückrunde verlief sportlich wesentlich besser aber 
leider auch wenig erfolgreich. Wir waren in jedem Spiel auf Augenhöhe mit unse-
ren Gegnerinnen, aber am Ende haben wir oft wichtige Punkte leichtfertig und 
fahrlässig liegen lassen. Gegen die beiden Landesligaaufsteigerinnen aus 
Bockenem und Bückeberge gab es jeweils eine knappe 0-1 Niederlage. Dabei 
kassierten wir gegen Meister Bockenem das Tor erst in der Nachspielzeit und 

Innenausbau · Möbel · individuelle Planung und Fertigung · Tischlerei

Internet www.salland.de · Telefon 05121 952110 · Mail info@salland.de

Ausstellung bei Stammelbach Bau- & Wohnwelten in Hildesheim am Güterbahnhof
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Mini Markt Einum

42

Montag Ruhetag
Dienstag 05:30 – 13:00 15:00 – 19:00
Mittwoch 05:30 – 13:00 15:00 – 19:00
Donnerstag 05:30 – 13:00 15:00 – 19:00
Freitag 05:30 – 19:00
Samstag 05:30 – 19:00
Sonntag 08:00 – 15:00
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31135 Hildesheim

OIL! Tankstelle Einum

Alte Heerstraße 1
Thomas Gebke

Tel.: 05121-7030077

· Shop

· Jeden Mittwoch Waschtag
· Autowäsche

 Die beste Wäsche für 6,99 € statt 12,99 €

· Bistro
 Werkstags frisch belegte Brötchen ab 05:30 Uhr

aus Gehrden zeigten wir eine starke Leistung und holten ein 1-1 Unentschieden. 
Leider konnten wir in den entscheidenden Spielen gegen die direkten Konkurren-
tinnen nicht immer unsere beste Leistung abrufen. So wurden beide Spiele 
gegen die Absteigerinnen aus Schulenburg und Woldenberg jeweils auch 0-1 
verloren und gegen Bemerode II reichte es nur zu einem 2-2 Unentschieden. Die 
Bilanz der Rückrunde liest sich wie folgt: 2 Siege, 4 Unentschieden und 5 Nieder-
lagen (jeweils immer nur mit einem Tor Unterschied, viermal 0-1 und einmal 2-3).

Zum Saisonende haben uns fünf Spielerinnen verlassen, Melina Wulf und Kristin 
von Einem zog es zum Landesligisten 1.FC Sarstedt, Johanna Prüsse und 
Eyleen Nelke wollen es eine Klasse tiefer beim Kreisligisten TuS GW Himmelst-
hür versuchen und Vivien Gerke kehrt zurück in ihre Heimat nach Sachsen-
Anhalt. Neuzugänge können wir zu diesem Zeitpunkt noch nicht vermelden, aber 
wir arbeiten noch an der ein oder anderen Verstärkung für die neue Saison. 
Natürlich haben wir durch diese Wechsel etwas an Qualität verloren. Aber 
dadurch, dass es aus der Landesliga keine Absteiger gibt, mit Bockenem und 
Bückeberge zwei spielstarke Mannschaften die Liga verlassen und diese durch 
vier Aufsteiger ergänzt wird, sollte das Niveau der Bezirksliga im Vergleich zur 
letzten Saison etwas gesunken sein. Eigentlich sollte die Qualität der Mann-
schaft ausreichend sein um nichts mit dem Abstieg zu tun zu haben. Aber der 
Start in die neue Saison zeigt, dass wir aus den Fehlern der letzten Saison nicht 
viel gelernt haben. Schon jetzt gibt es für die ersten Spieltage eine Flut an 
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Malermeisterbetrieb
Gründel

Ausführung sämtlicher Malerarbeiten

Martinusweg 9 * 31135 Hildesheim

Tel. 05121/ 131905   FAX 05121/ 2819850

Mobil 0172/ 5458931

Frank Vetter

Absagen, dass es teilweise schwierig wird eine spielfähige Mannschaft auf dem 
Platz zu bekommen. Das ist leider sehr schade und auch kein gutes Zeichen für 
den Mannschaftssport. Denn im Mannschaftssport hat man nicht nur Verantwor-
tung für sich selbst, sondern auch eine gewisse Verantwortung gegenüber 
seinen Mitspielerinnen. Diese Verantwortung lassen leider einige vermissen. 
Obwohl wir die Qualität hätten etwas entspannter in die Saison zu gehen, muss 
man kein Prophet sein um zu wissen, dass wir so wieder von Anfang an der Musik 
hinterherlaufen werden.

Seit dem 11.7 befinden wir uns in der Vorbereitung auf die neue Saison. Der 
Trainingsplan ist eng getaktet und verlangt einiges von den Spielerinnen. In 6 
Wochen stehen 16 Trainingseinheiten und 3 oder 4 Testspiele auf dem Pro-
gramm. Höhepunkt wird unser Trainingswochenende vom 4 -6.8 auf dem Achtu-
mer Sportplatz sein. Auf dreiTrainingseinheiten am Freitag und Samstag folgt am 
Sonntag zum Abschluss ein Testspiel gegen die TuS Kleefeld aus Hannover 
(Anpfiff ist um 11 Uhr). Bei der Auslosung zum Bezirkspokal hatten wir etwas 
Losglück und zogen ein Freilos. Dadurch hat sich unserer Saisonstart um eine 
Woche nach hinten verschoben. Wir starten am 27.08 bei den Aufsteigerinnen 
aus Uetze. Unser erstes Heimspiel findet dann am 02.09 gegen Deckber-
gen/Schaumburg um 17 Uhr in Achtum statt. Wir hoffen auch in dieser Saison auf 
großen Support von unseren Fans.

Mit sportlichem Gruß



Für Vereinsmitglieder die Ihren Beitrag nicht im Rahmen des Lastschriftverfahrens  erheben lassen, 
hier die Bankverbindung des Rasensportverein v. 1932 Achtum e.V. :

Sparkasse Hildesheim IBAN : DE96 2595 0130 0003 0015 01 BIC: NOLADE21HIK

Vorstand des Rasensportvereins v. 1932 Achtum e.V.

Erweiterter Vorstand/ Abteilungsleiter Telefon / Handy E-Mail

Das Clubhaus des RSV erreichen Sie unter: 05121/ 12 84 3

Bewegtes Rollenspiel

Damengymnastik

Fußball

Schwimmen

Sport für
Jedermann

Tischtennis

Volleyball

Michael König
Ringstr. 64
31135 Hildesheim

Edeltraud Wagner
Hirschbergerstr. 9
31135 Hildesheim

Frank Suffner-Paetzold
Ringstr. 45
31135 Hildesheim

Ulf Knorr
Orleansstr. 15
31135 Hildesheim

Czeslaw Laqua
Kirchstr. 7a
31135 Hildesheim

Niclas Hartman
Speicherstr. 20
31134 Hildesheim

Annemarie Gülzow
Ringstr. 17 c
31135 Hildesheim

05121 - 25969
0177- 3792828

05121 - 51 03 53

05121 - 15 35 9

05121 - 28 53 48 9
0170- 26 11 66 0

05121- 12 76 2

0176- 44 49 96 44

05121 - 69 46 76

micha,koenig@freenet.de

fsp7@arcor.de

ulfknorr@web.de

cokk@gmx.de

niclas.hartmann
@web.de

annemarie.guelzow
@arcor.de
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05121- 51 62 18

05121- 13 05 30

05121- 13 18 29

05121- 28 53 48 9
0170- 26 11 66 0

05121- 69 46 76

Telefon / Handy

1. Vorsitzender

Kassenwart

Vorstand

Vorstand

Schriftführer

Jörg Franzmann
Kleegarten 21
31135 Hildesheim

Frank- Robert Schmalbruch
Ringstr. 17 e
31135 Hildesheim

Günter Hartkens
Kleegarten 19
31135 Hildesheim

Ulf Knorr
Orleansstr.15
31135 Hildesheim

Stefan Gülzow
Ringstr. 17 c
31135 Hildesheim

Vorstand E-Mail

j.franzmann@gmx.de

frank.schmalbruch@
gmail.com

g.hartkens@web.de

ulfknorr@web.de

guelzow.stefan@gmail.com

Zur Information!
Die Mitgliedsbeiträge des

Rasensportvereins von 1932 Achtum e.V.

Beitragsgruppe

Kinder bis zum 6. Geburtstag

Kinder/Jugendliche 
bis zum 25. Geburtstag

Erwachsene

Familien

Ehepartner/ Lebensgemeinschaften

JahresbeitragBeitragsgruppe

78,00 €

92,00 €

126,00 €

260,00 €

208,00 €

Beitragsgruppe

Passive Mitglieder

Zusatzbeiträge Abteilungen

Schwimmen

Yoga (8x) pro Kurs

Tennis

JahresbeitragBeitragsgruppe

48,00 €

20,00 €

70,00 €

64,00 €

(inkl. Jugendliche bis zum 25. Geburtstag)
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Termine in 

Achtum 



JETZT DEN TOYOTA C-HR
HYBRID SICHERN.

BI
S 

ZU 15 JAHRE
GARANTIE¹

mit 6.000 € Preisvorteil²

289 €³
mtl.

leasen

0 € Anzahlung

Toyota C-HR 5-Türer Flow: 17'' Leichtmetallfelgen, silver, mit Bereifung 215/60/
R17, LED-Scheinwerfer, Multimedia - Audiosystem Toyota Touch®,
Rückfahrkamera

Kraftstoffverbrauch Toyota C-HR 5-Türer Flow, Hybrid: 1,8-l-VVT-i, Benzinmotor 72
kW (98 PS), und Elektromotor, 53 kW (72 PS), Systemleistung 90 kW (122 PS)
Stufenloses Automatikgetriebe (4x2): Kurzstrecke (niedrig): 4,2 l/100 km; Stadtrand
(mittel): 3,9 l/100 km; Landstraße (hoch): 4,4 l/100 km; Autobahn (Höchstwert): 6,1
l/100 km; kombiniert: 4,9 l/100 km; CO2-Emissionen kombiniert: 110 g/km. Werte
gemäß WLTP-Prüfverfahren. Abb. zeigt Sonderausstattung.

¹Bis zu 15 Jahre Garantie mit Toyota Relax: 3 Jahre Neuwagen Herstellergarantie + max. 12
Jahre Toyota Relax Anschlussgarantie der Toyota Motors Europe S.A./N.V., Avenue du Bourget,
Bourgetlaan 60, 1140 Brüssel, Belgien. Mit Durchführung der nach Serviceplan vorgesehenen
Wartung erhalten Sie - bis zu einer Laufleistung von 250.000 km - eine Toyota Relax
Anschlussgarantie. Einzelheiten zur Toyota Relax Garantie erfahren Sie unter www.toyota.de/
relax oder bei uns im Autohaus.
²Der ausgewiesene Anschaffungspreis beinhaltet einen Nachlass in Höhe von 6.000,00 €. Der
Nachlass auf den Anschaffungspreis führt zu geringeren monatlichen Leasingraten.
³Ein unverbindliches Kilometerleasing-Angebot der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-Allee
5, 50858 Köln für den Toyota C-HR 5-Türer Flow. Anschaffungspreis: 26.910,04 € zzgl.
Überführung, Leasingsonderzahlung: 0,00 €, Gesamtbetrag: 13.872,00 € zzgl. Überführung,
jährliche Laufleistung: 10.000 km, Vertragslaufzeit: 48 Monate, 48 mtl. Raten à 289,00 €. Das
Leasingangebot gilt nur für Privatkunden bei Anfrage und Genehmigung bis zum 30.09.2023.
Individuelle Preise und Finanzangebote erhalten Sie bei uns.

AUTO SCHUDER GMBH
Steuerwalder Straße 161
31137 Hildesheim
Tel.: 05121/749960
Mail: info@auto-schuder.de
www.auto-schuder.de


