eihnachtsfes

itgliedern
und
ein

-

=S ®="0

Rasensportverein
esegnetes

friedliches

9

(]
2
©
0
7]
3
<




PRE

-

NN

=5

' ’ 8 ) ’
. : ¥ I. s N

Gutes tun fiir unsere

Heimat.

heimatherzen.de — die Spendenplatt-
form fiir Vereine und ihre Unterstiitzer.
Machen Sie mit und unterstiitzen Sie
lhren Lieblingsverein!

Mehr Infos unter: www.heimatherzen.de
Die Spendenplattform der
Sparkasse Hildesheim Goslar Peine

Weil's um mehr als Geld geht.



Liebe RSV'er, oRIVERE/,

das Jahr 2025 neigt sich dem Ende zu — und damit ist es wie- é
der Zeit, auf ein ereignisreiches und bewegtes Vereinsjahr [«
zurtickzublicken. In dieser letzten Ausgabe unserer Vereins- | e

zeitung méchten wir euch einen Uberblick tber die zahlrei-

chen Aktivitdten, sportlichen Entwicklungen und Planungen in 4"‘97'0M eV
unseren Sparten geben.
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Ob Damengymnastik, FuRball, Tischtennis, Schwimmen oder Kinderturnen —
Uberall war in diesem Jahr viel Bewegung, Engagement und Gemeinschaft zu
spuren. Besonders erfreulich ist die positive Entwicklung im Kinderturnen, wo wir
uns Uber eine steigende Teilnehmerzahl freuen dirfen. Dafir gilt ein besonderer
Dank Andrea Busse, die hier mit grol3em Einsatz tatig ist.

Auch im Bereich Yoga und Praventionskurse haben wir unser Angebot weiter aus-
gebaut, um noch mehr Menschen fir Bewegung und Gesundheit zu begeistern.
Im Fuball blicken wir, sowohl bei den Damen als auch bei den Herren, auf eine
spannend laufende Saison 25/26.

Ein besonderes Lob gilt allen, die sich in diesem Jahr abermals um Organisation,
Training, Wettkdmpfe und Veranstaltungen gekiimmert haben. Ob bei der Kreis-
meisterschaftim Schwimmen, im Tischtennisbetrieb oder bei der Damengymnas-
tik.

Nicht alles lief rund: So hatten wir mit Problemen an der Abwasserleitung am Ten-
nisclubhaus zu kdmpfen, und im August kam es zu einem Einbruch in unser Club-
haus. Da der oder die Tater bisher nicht ermittelt werden konnten, wurde das
Ermittlungsverfahren vorerst eingestellt.

Fur die Bereitstellung unseres Clubhauses wahrend der unterbrochenen Wasser-
versorgung Anfang September erhielten wir eine Spende der EVI, Giber die wir uns
sehr gefreut haben —dafir ein herzliches Dankeschén!

Ein herzliches Dankeschén aber auch an alle Mitglieder, Ubungsleiter, Betreuer
und Unterstltzer, die mit Herzblut dabei sind — und natirlich an alle, die zum
Gelingen dieser Vereinszeitung beigetragen haben.

Ich wiinsche euch eine besinnliche Adventszeit, frohe Weihnachten und einen
guten Start ins neue Jahr 2026 — mit Gesundheit, Freude und viel sportlichem
Elan!

Bitte merkt euch schon jetzt den Termin unserer Jahreshauptversammlung am
18.04.2026 vor — eine gute Gelegenheit, gemeinsam auf das neue Vereinsjahr zu
blicken und wichtige Themen zu besprechen.

Mit sportlichen GriRen
Joérg Franzmann

1. Vorsitzender

RSV Achtum v. 1932 e.V.
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Einladung

zur 94. ordentlichen Jahreshauptversammlung
des RSV Achtum von 1932 e.V.
am Samstag, den 18. April 2026 um 19:32 Uhr im Clubhaus Achtum

Tagesordnung

1 BegriiBung / Feststellung der satzungsgeméBen Einberufung und der
Beschlussfahigkeit der Versammlung

2. Genehmigung der Tagesordnung

3. Gedenken der Verstorbenen

4. Genehmigung des Protokells der ordentlichen JHV vom 29.03.2025

(Tischvorlage)
5.  Feststellung der Anwesenden
6.  Berichte:

=  des Vorstandes

=  der Abteilungsleiter/Innen
Bericht des Kassenwartes
Entlastung des Vorstandes
Neuwahlen

= 1. Vorsitzende/r

=  Kassenwart/in

10.  Antrige
11.  Verschiedenes

o @

Antridge auf Ergidnzungen der Tagesordnung miissen bis eine Woche vor der
Versammlung schriftlich beim Vorstand eingereicht werden (vorstand®rsv-
achtum.com), damit der Vorstand sie noch auf die Tagesordnung setzen kann,
Um zahlreiches und piinktliches Erscheinen wird gebeten.

Nach der Ver‘smnm[uwu kleiner Imbiss gereicht,

[ t“.

Mit sporﬂichem GRS Z

|- —.-s— - .
Ji fmnzmann e &/
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1. Vorsitzender Kassenwart Stellv. Vorsitzends
Jorg F Frank-Robs h Ginter Hartkens VH Knorr
31135 Hi-Achtum 31135 Hi-Achtum 31135 Hi-Achtum 31135 Hildesheim
Kleegarten 21 Ringstralle 17 e Eleegarten 19 Orleanstraflie
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Superstartin der Kreisliga SAERey

<

Die 1. Herren des RSV Achtum ist super in die beiden ersten Spiel-
tage der Kreisliga Hildesheim gestartet. Im ersten Auswartsspiel in
Luhnde konnte ein 1:0 Sieg eingefahren werden. Den Siegtreffer Zrume
erzielte Hajrush Halimi nach einem gelungenen Dribbling. Das war

ein sehr erfolgreicher Auftakt. Doch es sollte noch besser kommen, denn im fol-
genden Heimspiel gegen den Favoriten aus Sorsum gelang vor einer grof3en
Zuschauerkulisse ein 3:1 Erfolg, den wohl niemand erwartet hatte. Nach zwei
Spielen lag unsere 1. Herrenmannschaft sensationell auf dem 2. Tabellenplatz.
Bei der Mannschaft von der Spvgg. Hidd.-Machtsum mussten wir dann die erste
Niederlage mit 0:2 hinnehmen. Die drei folgenden Spiele endeten dann allesamt
unentschieden. Die Heimspiele gegen Elze (1:1) und Sarstedt (2:2) waren sehr
enge Partien. Gegen Elze wurden viele Torchancen nicht genutzt und ein Sieg
ware mdglich gewesen. Beim VfV-06 Il fiihrte unsere Mannschaft bis zur 82.
Minute mit 1:0, doch eine Unachtsamkeit in der Achtumer Abwehr verhalf dem
VfV-06 noch zum 1:1 Ausgleich.
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Im Heimspiel gegen Alfeld || musste der
RSV eine unglickliche 0:1 Niederlage
hinnehmen. Die Alfelder gingen schon
nach 5 Minuten in Flihrung. Trotz vieler
guter Torchancen und der excellenten
Torhiterleistung des Alfelder Keepers
konnte der RSV kein Tor erzielen.

Dann folgte ein Spiel beim PSV GW Hil-
" desheim, das auch Auswirkungen auf
- den weiteren Spielverlauf in der Saison
. haben wird, denn es verletzten sich zwei
der wichtigsten und besten Spieler der 1.
| Mannschaft schwer. Nach 11 Minuten
erlitt Rodrigo Gabriel Anillo Gomez einen
Kreuzbandriss und ein paar Minuten spa-
ter musste Fabian Gilnther mit einem
Schien- und Wadenbeinbruch ins Kran-
kenhaus.

Wir wiinschen den beiden naturlich
alles erdenklich Gute und eine baldige Genesung.

Fabian und Rodrigo !! - WIR BRAUCHEN EUCH !
WERDET SCHNELL GESUND !

s e



Die Niederlage beim PSV mit 1:6 blieb bei
diesem tragischen Verlauf nur Nebensa-
che.

Die beiden nachsten Spiele konnten dann
aber trotz der Ausfélle positiv gestaltet wer-
den. Im Heimspiel gegen Féhrste gelang
ein 5:2 Sieg und in Deinsen konnte die
Mannschaft erfreulicherweise 4:2 gewin-
nen. Leider hat auch unser Torwart Rezah
Hasso Hussain seit einigen Wochen
| Rickenprobleme und kann nicht spielen.
. Christoph Thomsen ( U40) und Hendrik
Arndt (1l Herren) haben ihn aber im Tor sehr
gut vertreten.

=~ In diesem Zusammenhang geht ein Dank
| an alle Spieler der 2. Herren und deren Trai-
.. ner, die Patrick Fricke und der 1. Herren in
dieser schwierigen Zeit helfen.

# Im letzten Heimspiel gegen den Spitzenrei-
ter Ahrbergen gab es fiir die 1. Mannschaft
eine 0:2 Niederlage. Sie resultierte aus 2 etwas fragwurdigen Elfmetern fur Ahr-

bergen.
- T .rae

Derzeit nimmt die 1. Herren
nach 11 Spielen mit 15
Punkten und 18:20 Toren
einen guten 9. Tabellen-
platz ein. Bei noch 5 Spie-
len in diesem Jahr hoffen
- wir noch auf den einen oder
: - | ~  anderen Pluspunkt. Bislang

UGTECHNIK / ‘ 4 [ © hat sich die 1. Mannschaft
e = sehr gut prasentiert und
tolle Spiele geliefert — trotz
vieler Verletzungsprobleme
von Spielern. Wir win-
schen den verletzten Spie-
" lern, dass sie bald wieder
dabei sind und der Mann-
schaft, sowie den Trainern Patrick Fricke und Godehard Hecke fiir die kommen-

den Begegnungen viel Erfolg.
o e




Auf dem Mannschaftsbild unten Uberreicht Bianca lllemann, Mitarbeiterin der
Firma 1 KOMMAJ5° der 1. Herren einen neuen Trikotsatz.

Willi Bauermeister

Frische heimische Baume direkt aus
der Plantage (auch zum selbst
schlagen) oder bereits geschlagen
und aufgestandert vom Hof!

Taglich 30.11. - 24.12.
9 - 18 Uhr, sonntags ab 10 Uhr

GenielRen Sie Glithwein und Waffeln in
gemiitlicher Atmosphare auf dem
Adventsmarkt der Lebenshilfe e.V. bei
Familie Dieckmann in Uppen.

n Gratislieferung der Baume nach Achtum, Einum
und Wendhausen!

www.gut-uppen.de




Damengymnastik /

Seit dem Sommer leuchtet eine neue Farbe in der Turnhalle.

Lange und gerne haben wir unsere roten und schwarzen T-Shirts l

getragen. Da

aber einige neue Teilnehme-

rinnen zum ,Harten Kern®

4 dazugekommen sind, freuen

oS ‘ wir uns, dass wir nun alle wie-
=7 derelnheltllchaussehen

RSV Achtum
Damengymnastik

Dieses Jahr kénnen wir wieder auf eine Tages-
fahrt mit dem Bus zurlickblicken. Zufallig war es
die allerletzte Spargelfahrt von unserem Bus-
fahrer Andreas Schulz, der inzwischen mit sei-
nem Bruder in den Ruhestand gegangen ist. Auf dem Spargelhof Thiermann konn-
ten wir nach Herzenslust Spargel satt in allerlei Variationen genief3en. Nach dem
Nachtlsch glng es nach Stelnhude welter Das Wetter hatte es gut gemeint, so
: - ¢ dass wir am
Wasser oder
durch die
Stralen bum-
meln konn-
ten. Zeit fur
e i nen
Besuch in
einem Cafeé
oder einer
Eisdiele war
auch noch
drin, bevor
es wieder
heimwarts

ging.

Unser tradioneller Sommerabschluss fand diesmal wieder im Pfarrheim statt.
Leider drohten dunkle Wolken, so dass wir es vorgezogen haben unser Biffet im

8 e




Saal aufzubauen. Alle hatten Salate

~ und andere Kostlichkeiten mitge-
© bracht, dazu gab es Waurstchen, die
Ute aber lieber aufder Terrasse grillte :

Der letzte H6hepunkt in diesem Jahr

w wird unsere Weihnachtsfeier im Ein-

umer Klubhaus sein.

Mit weihnachtlichem Essen, Weih-
nachtsliedern und Wichteln werden wir
uns aufdie Feiertage einstimmen.

Wir wiinschen frohe Weihnachten und
einen guten Rutsch!

& Interessierte Frauen kdnnen gerne
- montags nachmittags in den Ubungs-

- stunden schnuppern kommen.




Viele Kinder freuen sich tliber
Kinderturnen

Seit den Sommerferien hat das Kinderturnen ordentlich 4/
Zuwachs bekommen. Die Kinder berichten begeistert im

Kindergarten von unserem Aufwarmspiel Feuer, Wasser,

Eis und Sturmund von den vielen verschiedenen Stationen,

die immer wieder neue Herausforderungen bieten. Somit

kommen immer mehr Kinder am Dienstag in die Turnhalle und nach den
Herbstferien wurde die grof3e Gruppe geteilt, sodass nun die 3,5- bis 5-Jahrigen
von 16:30 — 17:15 Uhr turnen und im Anschluss von 17:15 — 18:00 Uhr die 5- bis
7-Jahrigen, die sich bereits an ersten turnerischen Grundelementen versuchen.

Auch die Mittwochs-Gruppe ist
ordentlich gewachsen und auch
1" hier freuen sich Kinder und Eltern
immer wieder Uber neue
4 Stationen und neue Bewegungs-
anreize. Ein Highlight zum
§ Schluss ist natlrlich immer die
Fahrt auf dem Mattenwagen
zurlick in den Geréateraum.




Nachruf

Mit grofRer Trauer nehmen wir Abschied von unserem lang-
jahrigen Vereinsmitglied Herbert Markwart, der uns am 02.
Oktober 2025 im Alter von 86 Jahren verlassen hat.

Herbert war seit 1973 Mitglied unseres Vereins und zahlt
zu den Grindungsmitgliedern unserer Tennissparte.
Bereits im Jahr seines Eintritts engagierte sich Herbert tatkraftig beim Bau
unserer Tennisanlage, die in gemeinschaftlicher Eigenleistung errichtet
wurde. Sein unermudlicher Einsatz, sein handwerkliches Geschick und
seine Zuverlassigkeit waren mafRgeblich mitverantwortlich fur die Fertig-
stellung dieses flr unseren Verein so wichtigen Projekts. Auch bei der spa-
teren Erweiterung des Clubhauses brachte sich Herbert aktiv ein und war
stets bereit, mitanzupacken und Verantwortung zu ibernehmen.

Sportlich blieb Herbert der Tennissparte bis vor wenigen Jahren eng ver-
bunden. Auf dem Platz war er ein geschétzter Spielpartner und fairer
Sportsmann. Darliber hinaus war er viele Jahre Mitglied bei den Jeder-
mannern, bei denen er mit Freude

und Engagement am sportlichen

Vereinsleben teilnahm.

Herberts jahrzehntelange Vereins-
treue, sein Engagement und seine
stets hilfsbereite, freundliche Art
werden uns immer in Erinnerung |
bleiben. Unser Mitgefahl gilt seiner |
Familie und allen Angehérigen. Wir
danken Herbert von Herzen fir
alles, was er flr unseren Verein
geleistet und bewirkt hat.

Im Namen aller Mitglieder
RSV Achtum




TT unterwegs —
Zwischen Weserblick und Wiirstchenwende , o_,('

@
Die diesjahrige Mannschaftsfahrt der Tischtennisabteilung fiihr- <
te wie schon 2019 erneut ins charmant benannte ,Haus an der
Weser® in Rinteln-Ahe. Der Name ist Programm: Wer hier kei-
nen Blick fur die Weser entwickelt, hat vermutlich die Augen noch auf dem
Smartphone.

13 spielfreudige Vereinsmitglieder trudelten im Laufe des Freitags ein und mach-
ten es sich im grof3ziigigen Garten gemutlich. Bei frischer Luft, frostigen Getrén-
ken und einem Panorama, das selbst Postkarten neidisch macht, wurde die Hol-
zempore zur inoffiziellen Vereinslounge erklért.

Am Abend durfte natirlich das traditionelle Grillen nicht fehlen — Wurstchen, Ste-
aks und vegetarische Alternativen wurden mit Hingabe gewendet und anschlie-
Rend Brett- und Kartenspiele in allen Schwierigkeitsgraden durchgespielt. Ob
Strategie, Gluck oder einfach nur Durchhaltevermdgen gefragt war — alles kam
aufden Tisch.

Der Samstag begann mit einem Frihstlick, das eher als Brunch durchgehen
kénnte — spéat, Uppig und mit viel Gesprachsstoff. Die vergangene Punktspielsai-
son wurde dabei nicht nur analysiert, sondern auch mit der nétigen Portion
Selbstironie kommentiert. Danach ging's kulturell weiter: Die ,historischen®
Weserlichtspiele 6ffneten ihre Tiren flr die TT-Truppe. Das Retro-Kino mit Bal-
kon und Preisen, die den Geldbeutel zum L&cheln bringen, sorgte fir nostalgi-
sche Geflihle und Popcornmomente.




Der Abend klang in geselliger Runde
aus — mit altbewahrten Klassikern wie
Schafkopf und neuen Spielideen, die
vermutlich nie den Weg in ein Regel-
buch finden werden.

Am Sonntag wurde das Wochenende

mit einem finalen Frihstlick gebuh-

rend verabschiedet. Gut gestarkt und

mit vielen Anekdoten im Gepéck tra-

ten alle die Heimreise an — ein

Wochenende voller Spiel, Spaf’ und
8 | Weserromantik.

| Malermeisterbetrieb
Grindel

Ausflihrung sémtlicher Malerarbeiten

Martinusweg 9 * 31135 Hildesheim
Tel. 06121/ 131905 FAX 05121/ 2819850

Mobil 0172/ 5458931




Bewerbung fiir neue Trikots der
Jugendmannschaft U15/16

Borsum
Harsum
Achtum

I1eqheyop

Unsere Jugendmannschaft U15/16 erhielt kurz vor den Som-
merferlen einen wertvollen Hinweis: Der Vater eines Spielers
machte uns darauf aufmerksam, dass die kwg und der Kehr-
wieder eine besondere Trikotaktion ins Leben gerufen hat-
ten. Im Rahmen dieser Aktion bestand die Mdéglichkeit, sich
fur einen neuen Satz Trikots zu bewerben. Voraussetzung
war es, eine kreative Bewerbung einzureichen — beispiels-
weise in Form einer spannenden
. Geschichte, einer PowerPoint-
Prasentation oder eines anderen
originellen Beitrags.

| Mit groRem Engagement und kurz
vor Ablauf der Bewerbungsfrist
stellten wir gemeinsam eine Foto-
geschichte zusammen. Die Freude im Team war riesig,
als uns die Nachricht erreichte, dass wir aus dem
Bewerberkreis, als eine von acht Gewinner-
Mannschaften ausgewéhlt wurden.

Im Anschluss mussten wir die Grélken und das Layout fiir die neuen Trikots
zusammenstellen und einreichen. Am
27. Oktober fand schlieBlich die feierli-
che Ubergabe der Trikotsétze an die
Gewinnerteams statt. Uber dieses Ereig-
nis berichtete der Kehrwieder in einem
eigenen Artikel. Daruber hinaus wurden
bereits Fotos unserer Jugendmann-
schaft mit den neuen Trikots gemacht,
die demné&chst verdffentlicht werden.

Wir sind sehr dankbar, dass uns die kwg
sowie der Kehrwieder diese grof3artige
Mdglichkeit geboten haben und freuen
uns, dass die Aktion auch im kommen-
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Zuhause
um HHdGC:hm

den Jahr wiederholt werden soll. Voller Vor-

freude blicken wir auf den ersten Spieltag £

und hoffen darauf, die neuen Trikots mit ein s
paar Siegen gebihrend einzuweihen.

Goschenstrafie 56 - 31134 Hildesheim
Telefon 0 51 21 - 33 444

www.carina-frisuren.de




RISEUR

Entspannung und Schoénheit
ist unser Motto!

Sylvia Malinowski

. . . Annenstrasse 28

Sa 8:00 -14:00 Uhr 05121 / 999 49 69

Richter |
/\—_Bedachungen

Am Thie 1a

31135 Hildesheim/Einum

Tel: 05121 /55 88 7
Fax: 05121/51 64 74

www.info@.dachdecker-hildesheim.de
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Achtumer Turniersieg in Frielingen.

@
Am 18.10.25 nahmen wir mit 2 Teams am 2er-Mannschafts- _ox
turnier teil, welches bereits zum 38. Mal ausgetragen wurde. In K
der Klasse bis 2600 addiertem Spielerwert nahmen unsere
Spieler Niklas Hollemann und Danny Koch teil. Nach 3 Partien
in der Gruppe konnte sich unser Duo als Gruppensieger fur die KO-Phase
qualifizieren. Durch den Gruppensieg standen die beiden direkt im Halbfinale.
Parallel zum Halbfinale konnte dann auch unser 2. Duo, bestehend aus Niclas
Hartmann und Vincent Heidrich, an den Start gehen. Fir dieses Duo verlief die
Vorrunde, in der Klasse bis 3200 addiertem Spielerwert, allerdings schlecht.
Beide Spiele gingen mit 1:2 verloren, sodass man in der Gruppe ausschied. Dies
ist besonders éargerlich, da sie im 2. Spiel im Doppel bereits mit 2:0 Satzen
fihrten und ein Weiterkommen durchaus greifbar schien. Von nun an blieb
diesen Beiden nur noch die Rolle des Supporters. Denn das Team Holle-
mann/Koch hatte in der Zwischenzeit das Finale erreicht. Dort setzte man sich
dann souveran mit 3:0 Spielen durch und gewann somit das Turnier. Dieses
erfreuliche Ergebnis milderte die Enttduschung tUber das frihe Ausscheiden
auch bei Hartmann/Heidrich. Bereits nach Ende des Turniers waren sich alle 4
einig, auch imkommenden Jahr wieder in Frielingen antreten zu wollen.

Mit sportlichen Griifen
Niclas Hartmann und Niklas Hollemann




Karrenweg 1 - 31141 Hildesheim
Telefon: (05121) 408569

E-Mail: inFoegenussqgaertnerei.de
www.genussgaertnerei.de

€) eGenussgaertnerei




Kreismeisterschaften im Schwimmen 2025

Drei Vizemeisterschaften und ein sehr guter vierter Platz g ‘
Am 07. September hatte der Kreisschwimmverband Hildesheim g

zu den diesjahrigen Kreis- und Kreisjahrgangsmeisterschaften

eingeladen. Eintracht Hildesheim war der diesjahrige Ausrichter

im heimischen Wasserparadies. Im Gegensatz zum gewohnten

Eingang Uber die Hannoversche Stral’e war der Zugang diesmal etwas abenteu-
erlich. Wegen Umbaumalflinahmen ging es namlich durch den Kraftraum, der
zurzeit die Kasse beherbergt, durch das Labyrinth im Keller bis auf die andere
Seite des Sportbeckens.

In diesem Jahr nahmen 158 Sportlerinnen und Sportler aus sieben Vereinen teil,
die aus der Stadt und dem Umland kamen. Insgesamt kamen so 522 Meldungen
zusammen. Der RSV Achtum meldete vier Jungs - leider musste Georg Sammler
(2014) krankheitsbedingt aussetzen. Deshalb konnten drei Aktive an den Meis-
terschaften teilnehmen.

Wie gewohnt trafen wir uns geraume Zeit vor dem nachmittaglichen Abschnitt.
Kurioserweise verzdgerte sich das Einschwimmen und der Wettkampfbeginn
durch die vielen Siegerehrungen des Vormittages. Nach eineinhalbstindiger
Wartezeit konnte mit dem Einschwimmen begonnen werden. Fir unseren ,neu-
en“ Riickenschwimmer Piet Bode gestaltete sich das Einschwimmen schwierig,
weil auf den Bahnen viel los war. Aul3erdem gab es wenig Orientierung an der
Decke, weil sie nicht auf jeder Bahn durchgéngig grade verlauft.

Endlich begann der Wettkampf und unser
. erster Starter Vincent Simchen (2010)
| “. sprang Uber 100m Freistil ins Wasser. Vin-
“~* cent spielt hauptsachlich fur Hellas 1899
™ Hildesheim Wasserball und hat bereits eini-
w+ ge Turniere gespielt und Meisterschaften
‘48 errungen. Dank seiner guten Fitness
. schwamm er eine neue Bestzeit mit 1:07,54
min.

* Anschliellend folgte Piet Bode (2014),
unser jlingster Teilnehmer des Tages Uber
50m Ricken. Mit einem sensationellen
Start begann er sein Rennen wie die sprich-
wortliche Feuerwehr. Auch nach der Wende
war er in seinem Lauf vorn. Er schlug mit
dicker neuer Bestzeit von 0:49,63 min an
“ und belegte in seinem Jahrgang den vierten

19




Platz. Dem Wettkampf waren zwei Wochen
intensiver Vorbereitung auf die neue Lage
vorausgegangen, in der er seine Rickenzei-
ten kontinuierlich um ganze sieben Sekunden
verbessern konnte.

Als nachster Sportler ging Finn Oels (2013)
Uber 50m Brust an den Start. Er ist mit Piet
* Bode einer der trainingsfleiBigsten Schwim-
mer. In seinem Rennen erreichte er super-
schnelle 0:55,84 min und schwamm damit zur
Vizemeisterschaft seines Jahrgangs.

i Zum Abschluss sprang Vincent Simchen ein
weiteres Mal ins Wasser. In einem packenden
Rennen Uber 50m Freistil schlug er nach
0:28,95 min knapp hinter Jaden Sue (Aqua
| Sports Delligsen) an. Nach der Siegerehrung,
die wieder geraume Zeit dauerte, konnten
Sportler, Eltern, Trainerin und Kampfrichter
zufrieden einen schénen Sonntagnachmittag
geniellen.

ScharahotAAr, |  Hi-Marienburger Hohe * Telefon 05121 54350
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'‘Bewegtes Rollenspiel'

Wir sind voll in den Planungen fiir das nachste Jahr. Auch das
Geléande muss winterfest gemacht werden.

Die Abwasserleitung war wieder verstopft. Dieses Mal wurde
mit einer Kamera nachgeschaut, was das Problem war/ist. Die
Verrohrung ist leider durch die Jahre in Mitleidenschaft gekommen. Es gibt
Quetschungen und Absenkungen, so dass wir haufiger spilen missen.
Hoffentlich geht das so wieder vier Jahre gut.

In den nachsten Monaten werden wir einmal im Monat eine Taverne
ausrichten, bei der es auch Hintergrundspiel fir die Spieler gibt. Diese Abende
sind mit ca. 30 Personen immer sehr gut besucht und machen unsere
Abteilung auch Uber die Region bekannt.

Spieleabende und Tischspielrunden finden auch wieder statt.
Unser wochentliches Training findet dienstags ab 19:00 Uhr statt, solange das
Wetter mitspielt auf dem B-Platz.

Unsere Mitgliederzahl betragt zur Zeit 21.




'Die voraussichtlich ndchsten Termine:

08.11.2025 Gelandepflege

15.11.2025 Taverne

06.12.2025 Weihnachtsfeier

10.01.2026 Braunkohlwanderung

21.02.2026 Wintergrillen und
Abteilungsversammlung

21.03.2026 Taverne

18.04.2026 Taverne

09.05.2026 Taverne

12.-14.06.26 Tavernencon

22.08.2026 Taverne

19.09.2026 Taverne

17.09.2026 Taverne

21.11.2026 Taverne

Bei Interesse bitte

melden bei

micha.koenig at

freenet.de
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Internet www.salland.de - Telefon 05121 952110 - Mail info@salland.de

Ausstellung bei Stammelbach Bau- & Wohnwelten in Hildesheim am Guterbahnhof
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Neues aus der Frauenmannschaft

Sportlich lauft es derzeit solide: Mit 3 Siegen, 1 Unent-
schieden und 2 Niederlagen stehen wir aktuell auf Platz 6.
Der Abstand zu Platz 2 betragt gerade einmal drei Punkte
—die Liga ist also eng beieinander, und unser Saisonziel,
unter die Top 5 zu kommen, bleibt absolutin Reichweite.

Wir freuen uns besonders liber zwei weitere Neuzugénge: Zoe Laforce und Lena
Driesselmann. Zoe studiert in Hildesheim und kommt urspriinglich aus der Nahe
von Bremen und Lena wechselt vom VfV Hildesheim zu uns.

Neben dem Platz ist die Stimmung bestens. Unsere Freizeitaktivitdten sorgen
immer wieder fir gute Laune und Teamzusammenhalt — ob bei der Braunkohl-
wanderung, den Mannschaftsabenden oder den Geburtstagen. Ein besonderes
Highlight war das Frihstiick im Deseo anlasslich Hartmuts Geburtstag — vielen
Dank an dieser Stelle, Hartmut!

Auch organisatorisch lauft alles rund: Die Zusammenarbeit zwischen Hartmut
und Britta klappt hervorragend und Dustin unterstitzt uns tatkraftig bei den
Spielen. Alles in allem kénnen wir zufrieden auf die bisherige Saison schauen —
sportlich wie menschlich stimmt die Richtung.

In diesem Jahr werden wir an keinen Hallenturnieren teilnehmen — das Interesse
im Team war insgesamt nicht grof3 genug und auch das Verletzungsrisiko spielt
dabei eine Rolle. Lediglich beim Sonnentaler Hallenmasters am 10. Januar sind
wir mit von der Partie und freuen uns dort auf einen sportlichen Jahresauftakt.

Zum Abschluss wiinschen wir allen eine schéne und besinnliche Vorweihnachts-
zeit—bleibt gesund und genieRt die freien Tage!

Auf eine erfolgreiche Ruckrunde und
viele weitere gemeinsame Erlebnisse,
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Das sollten Sie ausprobieren

Wir sind Montag bis Freitag von 6 bis 18 Uhr
und Samstag von 6 bis 13 Uhr fiir Sie da.

Es warten auf Sie tdglich frisch aus dem Ofen
iiber 30 verschiedene Sorten Brétchen.

Vom Vollkorn iber Dinkel
zum Weifbrot

= e o Vom Sahne bis hin zum Plunder-Stiick
Goschenstrale 41 T
31134 Hildesheim Guten Appetit wiinscht Ihnen
Telefon 05121/12850 Ihr Bdckermeister

Wolfgang Raatz

%
"Kevin Fleige ADA(; N

Abschleppdienst
Hildesheim

Daimlerring 61 a

- Reparaturen aller Art
- Abschlepp- und Bergedienst
- TUV (zwei mal méchentlich)

Ruf (05121) 5 90 70

\_

StraRendienst sowie vieler weiterer

im Auftrag des Versicheru ng
ADAC und Automobilclubs

% e



Jugendrunde U12

-
o
Am Sonntag, den 9. November 2025, fand der erste Spieltag Bmmf
flr unsere jlingsten Spielerinnen in der Altersklasse U12 M‘:;.’;“‘ g

statt. Teilnehmen durften Kinder des Jahrgangs 2015 und

junger, wobei unsere Mannschaft mit Spielerinnen der Jahrgénge 2016 und
2017 vertreten war. Der Spieltag wurde
in Afferde ausgetragen und es nahmen
insgesamt 15 Mannschaften teil.

Eine besondere Herausforderung war
die Tatsache, dass wir auf einem Feld
mit einer GréRe von 4x4 Metern und
einer Netzhéhe von 2 Metern spielten.
& Uber diese Rahmenbedingungen waren
wir im Vorfeld leider nicht informiert
worden, da wir im letzten Jahr auf einer
kleineren Flache von 3x4 Metern
b trainiert hatten. Unsere Spielerinnen
mussten sich daher spontan an die
| neuen MaRe anpassen. .

Hinzu kam, dass beide Spielerinnen an
diesem Tag erkaltet waren, was sich im
Verlauf des Turniers bemerkbar machte,
und die kérperliche Verfassung beein- B
trachtigte. .

Spielverlauf und Ergebnisse =
Jedes Spiel dauerte 10 Minuten und -
wurde zentral an- und abgepfiffen. Das
erste Spiel verloren wir mit 8:13. Im
zweiten Spiel erreichten wir ein
Unentschieden mit 10:10, und im dritten
Spiel gelang uns der erste Satzgewinn
mit einem Ergebnis von 8:6. Nach diesen |
Spielen folgten zwei Niederlagen, bevor =
eine Pause eingelegt wurde.




Unsere Spielerinnen konnten sich Uber die
ersten gewonnenen Punkte freuen, waren
aber zugleich enttduscht, weil sie gerne noch
weitere Spiele gewonnen hatten. Nach einer
20-minutigen Pause ging es in die ndchste
Runde, in der gleich ein sehr starker Gegner
auf uns wartete. Die Stimmung war
gedampft, und leider konnten wir auch die
folgenden Spiele nicht fir uns entscheiden.
Nach einer weiteren Pause wurden die
Erkéltungssymptome starker, und die kor-
perliche Verfassung liel3 weiter nach, sodass

. kein weiteres Spiel gewonnen werden konn-
_ te— egal, was wir versuchten.

Am Ende des Tages erhielten die Spielerin-
nen eine schéne Urkunde und ein paar

SuRigkeiten fur die Heimfahrt. Trotz der Herausforderungen und Niederlagen

bleibt die Zuversicht, dass es
beim nachsten Mal besser laufen
wird. Besonders hervorzuheben
ist das Durchhaltevermégen der
Kinder.

Ein besonderer Dank gilt dem
mditterlichen Support, der nicht
nur fir den Transport sorgte,
sondern auch fur Aufmunterung,
Verpflegung, Getrédnke und
frische Taschentlcher wéahrend
des gesamten Turniertages.

Sveer Lina

RKUNDE

p = Bei der
$ Jugendrunde

Am 9. November 2025 in Afferde
‘errang der

MTV SG
n/Harsum/Achtum
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Mini — Markt — Etnum

Inhaber: Rainer Dannemann — Alte Heerstrafde 27 — 31135 Einum

Hermes Paket-Shop
Lotto Annahmestelle

* X X ¥ X X *

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag

Taglich frische Backwaren

Wurst & Grillspezialititen von der Hausschlachterei Quante

Mettwurst aus dem Eichsfelder Land

Téglich frisch belegte Brotchen & Kaffee-Spezialitdaten

Zeitschriften — SiiBwaren — Getrinke — Zigaretten — andere Kioskartikel

Offnungszeiten:
Ruhetag
05:30-13:00 15:00 — 19:00
05:30-13:00 15:00 — 19:00
05:30-13:00 15:00 — 19:00
05:30 - 19:00
05:30 - 19:00
08:00 — 13:00
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Yoga-Praventionskurs nach §20 SGB V

Dieser von der Zentralen Prufstelle fur Prévention zertifi- 4/
zierte Yogakurs findet mehrmals im Jahr als 8- oder 10-

Wochenkurs statt. Nach regelméRiger Teilnahme (mind.

80%) wird eine Teilnahmebescheinigung ausgestellt, die je

nach gesetzlicher Krankenkasse bis zu 2x im Jahr bei der

Versicherung eingereicht werden kann, damit ein Teil der Kursgebuhr tibernom-
men wird. Mittlerweile Gbernehmen auch einige Beihilfestellen die Kosten.

Im Yogakurs erlernt man verschiedene Kérperiibungen, Atemtechniken und Ent-
spannungsmethoden. Das Ziel ist, die eigene Kérperwahrnehmung zu schulen
und zu verfeinern, um sein inneres Gleichgewicht (wieder) zu entdecken, was
gerade in unserer heutigen Zeit mit den vielfaltigen Anforderungen haufig verlo-
ren geht! Die persénlichen Erfahrungen aus den Ubungen auf der Yogamatte in
den Alltag zu transportieren, ist eine ganz besondere Intension meines Kurskon-
zeptes.

Der néchste Kursblock startet nach den Weihnachtsferien im Januar 2026 in Ach-
tum, entweder montags in der Turnhalle oder mittwochs im Pfarrsaal. Bei Inter-
esse und fur weitere Informationen z.B. zu Kurszeit, und -gebtihr bitte per Mail
melden.

Kontakt iber die homepage des RSV: https://rsv-achtum.com/yoga/

Nicole Hauschild

Massagepraxis A
B. Markwart M

- Sportphysio- und Lymphdrainagetherapie
- Fussreflexzonenmasage

31135 Hi-Achtum
St. Margaretenweg 20A
Tel.05121 / 33 605

N /
UMM
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Fachgerechte

Ausflhrung
samtlicher
Fliesenarbeiten

Thomas Wende * Ringstralle 17 B * 31135 Hildesheim

Telefon (05121) 13 31 74
Mobil (0171) 95 30 666

E-Mail: info@fliesenwende.de /

Berliner Str. 2 31135 Hildesheim
Tel.: 05121/ 5 25 84 Fax: 05121/ 51 11 35

Autowiasche
Backshop

BISTRO
Shop



Wéchentliche Termine/ Trainingszeiten

Tag|Zeit Gruppe Halle
Mo [16:00- 17:00 |Damengymnastik Achtum
16:30- 18:30 |Schwimmen Ameos Klinikum
17:00- 18:00 [1. JFC Achtum
18:00- 19:00 |Yoga Achtum
19:15- 20:15 |Fitnessgymnastik Achtum
20:30- 21:30 |Tischtennis Achtum
Di |16:30- 17:15 |Kinderturnen Achtum
17:00- 18:00 [1. JFC D-Junioren Didrik- Pining Schule
17:15- 18:00 |Kinderturnen Achtum
18:00- 19:30 |Vollyeyball Achtum
19:30- 22:00 [Vollyeyball Achtum
Mi |16:15- 17:00 |(Turnen, Achtum
Eltern und Kind
17:00- 18:20 |1. JFC U7 Achtum
17:00- 19:00 (1. JFC U9/ Didrik- Pining Schule
D-Junioren
18:20- 19:30 |Tischtennis Jugend Achtum
19:30- 21:30 |Tischtennis Herren Achtum
Do |15:30- 16:15 |Kinderturnen, 6-8 Achtum
16:15- 17:00 |Kinderturnen Achtum
9-11 Jahre
17:00- 18:00 (1. JFC U8 Achtum
18:00- 19:30 (1. JFC U 12 Achtum
19:30- 21:00 [SG Achtum-Einum Renataschule/
Damen Ochtersum
20:00- 21:30 |Fussball Herren Achtum
1. JFC U8/ Didrik- Pining Schule
Fr |15:30- 18:00 |C-Junioren
16:30- 18:00 |Tischtennis Jugend Achtum
16:30- 18:00 |Schwimmen Ameos Klinikum
18:00- 19:30 |Sport fir Jedermann |Achtum
19:30- 21:30 |Tischtennis Herren Achtum
Sa |15:00- 16:00 [Schwimmen Himmelsthiir
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Gartnerei
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T
Blumen, Pflanzen un ehr L/ / ‘

Goslarsche Landstr. 39

Z i "' . g
Telefon 05121] 35192 _ N, vgds _ 1 WI“TEB
: 2 3 . A 7

gaertnerei-lehnhoff.de
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Grof3e Auswahl
an Winterbliihern
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Innungs-Meisterbetrieb

J \

Sanitare Anlagen Gasheizungen Solaranlagen
Junkers Vertragskundendienst Gasgeratewartungen
Gasabdichtung Gascheck Badsanierung

Frankenstr. 2a 31135 Hildesheim
Tel.05121/3-7389 Fax 35023

34_




Jetzt Traumauto sichern Toyota C-HR Hybrid

1,99 % 2 99 £
Finanzierung mtl.

Unser Finanzierungs-Angebot':

Hauspreis 37.81 inkl. Preisvorteil

Anzahlung 4.737,18 € einmalige Schlussrate 21.169,50 €
Nettodarlehensbetrag 33.078,32 € Gesamtbetrag 35.222,50 €
Vertragslaufzeit 48 Monate gebundener Sollzins 1,97 %
effektiver Jahreszins 1,99 % 47 mtl. Raten a 299,00 €

Toyota C-HR 5-Tirer Teamplayer: 18-Zoll-Leichtmetallfelgen, LED-Scheinwerfer,
Smart-Key-System, Sitz- und Lenkradheizung

Energieverbrauch Toyota C-HR 5-Tirer Teamplayer, Hybrid: 1,8-1-VVT-i,
Benzinmotor 72 kW (98 PS) und Elektromotor 70 kW (95 PS), Systemleistung 103
kW (140 PS), stufenloses Automatikgetriebe (4x2): kombiniert: 4,8 |/100 km; CO,-
Emissionen kombiniert: 108 g/km, CO,-Klasse: C. Abb. zeigt Sonderausstattung.

"Ein Finanzierungsangebot der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-Allee 5, 50858 K3n fiir den
Toyota C-HR 5-Turer Teamplayer. Das Finanzierungsangebot gilt nur fiir Privatkunden und nur
bei Anfrage und Genehmigung bis zum 31.12.2025 und entspricht dem Beispiel nach 8§17 Abs.
4 PANgV.

2gegeniiber der unverbindlichen Preisempfehlung der Toyota Deutschland GmbH.

Wir vermitteln ausschlieBlich Darlehensvertrége der Toyota Kreditbank GmbH.

AUTO SCHUDER
Thor ;‘%w’uw Aer %w

Auto Schuder GmbH
Steuerwalder StraBe 161+ 31137 Hildesheim
Tel.: 05121/749960 » Mail: info@auto-schuder.de
www.aute-schuder.de




